
 

 

Seiryoku no Zen’Yo (精力善用) - Jita Kyoei (自他共栄)- Ju Yoku Go o Seisu (柔よく剛を制す) 

  

Tabela de Peso Masculino - 2024 

 

 
Sub 

5 e 7 

Sub 

9 

Sub 

11 

Sub 

13 

Sub 

15 

Sub 

18 

Sub 

21 
Sênior Master 

Super Ligeiro - 18 - 24 - 28 - 28 - 36 - 51 - 55 - 55 - 55 

Ligeiro - 20 - 26 - 30 - 31 - 40 - 55 - 60 - 60 - 60 

Meio Leve - 22 - 28 - 33 - 34 - 44 - 60 - 66 - 66 - 66 

Leve - 24 - 31 - 36 - 38 - 48 - 66 - 73 - 73 - 73 

Meio Médio - 26 - 34 - 40 - 42 - 53 - 73 - 81 - 81 - 81 

Médio - 28 - 38 - 45 - 47 - 58 - 81 - 90 - 90 - 90 

Meio Pesado - 31 - 42 - 50 - 52 - 64 - 90 - 100 - 100 - 100 

Pesado - 34 - 46 - 55 - 60 - 73 + 90 + 100 + 100 + 100 

Extra Pesado + 34 + 46 + 55 + 60 + 73     

 

Classe Idade Ano de Nascimento 

Sub – 05  Menores de 04 anos  

Sub – 07 05/06 anos 2019/2018 

Sub – 09 07/08 anos 2017/2016 

Sub - 11 09/10 anos 2015/2014 

Sub – 13 11/12 anos 2013/2012 

Sub – 15 13/14 anos 2011/2010 

Sub – 18 15/16/17 anos 2009/2008/2007 

Sub - 21 18/19/20 anos 2006/2005/2004 

Sênior 21 a 30 anos 2003/2002/2002/2001/2000/1999/1998/1997/1996/1995 

Master 01 30 a 34 anos 1994/1993/1992/1991/1990 

Master 02 35 a 39 anos 1989/1988/1987/1986/1985 

Master 03 40 a 44 anos 1984/1983/1982/1981/1980 

Master 04 45 a 49 anos 1979/1978/1977/1976/1975 

Master 05 50 a 54 anos 1974/1973/1972/1971/1970 

Master 06 55 a 59 anos 1969/1968/1967/1966/1965 

Master 07 60 a 64 anos 1964/1963/1962/1961/1960 

Master 08 65 a 69 anos 1959/1958/1957/1956/1955 

Master 09 70 a 74 anos 1954/1953/1952/1951/1950 

Master 10 75 a 79 anos 1949/1948/1947/1946/1945 

Obs.: Atletas acima de 80, não competem nos eventos veteranos. Receberão medalhas de 

participação. 

 

Nota: 

De acordo com a World Judô Federation e União Panamericana De Judô, o atleta masculino a 

partir dos 15 anos poderá disputar as classes acima, desde que autorizado pelos pais ou 

responsável e o responsável técnico da agremiação. 


